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PROCESSO SELETIVO POR PRAZO DETERMINADO 

 

 EDITAL Nº 012/2021 – UNIDADE DE TERAPIA INTENSIA COVID – 19 PALMAS 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

                          EDITAL DE CHAMAMENTO PÚBLICO PARA PROCESSO SELETIVO VISANDO À FORMAÇÃO DE CADASTRO RESERVA. 

O INSTITUTO SAÚDE E CIDADANIA – ISAC, Organização Social em Saúde no âmbito do Município de Palmas (TO), torna pública a realização do 

processo seletivo para FORMAÇÃO DE CADASTRO RESERVA para prazo Determinado, para o cargo de Auxiliar Administrativo, Auxiliar de Farmácia, 

Auxiliar de Suprimentos, Assistente Social, Enfermeiro(a), Farmacêutico, Fisioterapeuta, Fonoaudiólogo, , Nutricionista Hospitalar, Psicólogo(a) 

Hospitalar, Terapeuta Ocupacional, Técnico (a) de Enfermagem, Técnico de Enfermagem (Especialista em Hemodiálise),  a serem lotados na UTI 

COVID – 19 No Hospital Geral de Palmas, contratados sob o Regime da CLT (Consolidação das Leis do Trabalho) e sob a responsabilidade da Equipe 

Técnica do ISAC.  
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Cargos 
 
 

Conteúdo programático para Prova Teórica 

Auxiliar Administrativo 

Noções de Arquivologia – 1. Conceitos fundamentais de arquivologia. 2. Teoria das 
três idades. 3. Gestão de documentos. 4. Funções arquivísticas. Redação Oficial – 
1. Aspectos gerais: impessoalidade; linguagem dos atos e comunicações oficiais; 
formalidade e padronização; concisão e clareza. 2. Redação de atos 
administrativos: ofício, memorando, mensagem, correio eletrônico, portaria, 
resolução, ata. 3. Elementos de ortografia e gramática. Noções soabre trabalho em 
grupo , usos de EPI’S, Higienização  

Auxiliar de Farmácia 
Noções básicas de EPI’S , Armazenamento de medicamentos, noções básicas de 
trabalho em grupo  

Auxiliar de Suprimentos  
Noções básicas de EPI’S , Armazenamento de medicamentos, noções básicas de 
trabalho em grupo ,  

Assistente Social  

O Serviço Social na América Latina. 2. A formação profissional do Assistente Social 
na sociedade brasileira. 3. Reflexões e atitudes que possibilitam uma prática 
profissional mais dinâmica. 4. Leis integracionistas e Inclusivas. 5. O Serviço Social 
com o compromisso da implementação dos princípios previstos em lei. 6. Política 
de Seguridade Social. 7. Construção do sistema descentralizado e participativo de 
Assistência Social. 8. Prática Profissional, Prática Social e Prática Institucional. 9. 
Ética profissional.  

Enfermeiro (a)  

Fundamentos do Exercício da Enfermagem. 2. Lei do Exercício Profissional (Lei 
n.°7.498/1986– Regulamentada pelo Decreto 94.406/1987). Código de Ética e 
Deontologia de Enfermagem – análise crítica. Bioética. 3. Processo Social de 
Mudança das Práticas Sanitárias no SUS e na Enfermagem. 4. Administração dos 
Serviços de Enfermagem. 4.1. Normas, Rotinas e Manuais – elaboração e utilização 
na enfermagem. 5. Enfermeiro como líder e agente de mudança. 6. Concepções 
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teórico-práticas da Assistência de Enfermagem. 7. Sistematização da Assistência 
de Enfermagem. 8. Política Nacional de Atenção às Urgências. 9. Funcionamento 
dos sistemas: locomotor, pele e anexos, cardiovascular, linfático, respiratório, 
nervoso, sensorial, endócrino, urinário, gastrointestinal e órgãos genitais. 10. 
Agentes infecciosos e ectoparasitos (vírus, bactérias, fungos, protozoários e 
artrópodes). 

Farmacêutico(a) 

Farmacologia: Farmacocinética - Absorção, distribuição e Eliminação das Drogas; 
Farmacodinâmica - Mecanismo de Ação das Drogas que atuam em diversos Órgãos 
e Sistemas; Classificação dos medicamentos; Toxicologia; Interações 
medicamentosas. Farmácia Clínica e Atenção Farmacêutica: Conceitos Gerais; uso 
Racional de Medicamentos; Intervenção Farmacêutica e otimização da 
farmacoterapia; 

Fisioterapeuta  

  Anatomia geral dos órgãos e sistemas e em especial do sistema 
cardiorrespiratório. 2. Biomecânica. 3. Fisiologia geral e do exercício. 4. 
Fisiopatologia. 5. Semiologia. 6. Instrumentos de medida e avaliação relacionados 
ao paciente crítico ou potencialmente crítico. 7. Estimulação precoce do paciente 
crítico ou potencialmente crítico. 8. Suporte básico de vida. 9. Aspectos gerais e 
tecnológicos da Terapia Intensiva. 

Fonoaudiólogo 

Mecanismos físicos da comunicação oral. 2. Desenvolvimento da linguagem 
infantil. Aspectos teóricos, anatomofisiológicos e os atrasos de linguagem em uma 
perspectiva pragmática. 3. Prevenção dos distúrbios da comunicação oral e escrita, 
voz e audição. 4. Distúrbios e alterações da linguagem oral e escrita, fala, 
voz,audição, fluência e deglutição. 5. Avaliação, classificação e tratamento dos 
distúrbios da voz, fluência, audição, transtornos da motricidade oral e linguagem. 
6 

Nutricionista Hospitalar 

1. Nutrição básica. 1.1. Nutrientes: conceito, classificação, funções, 
requerimentos, recomendações e fontes alimentares. 1.2. Aspectos clínicos da 
carência e do excesso. 1.3. Dietas não convencionais. 1.4. Aspectos 
antropométricos, clínico e bioquímico da avaliação nutricional. 1.5. Nutrição e 
fibras. 1.6. Utilização de tabelas de alimentos. 1.7. Alimentação nas diferentes 
fases e momentos biológicos. 2. Educação nutricional. 2.1. Conceito, importância, 
princípios e objetivos da educação nutricional. 2.2. Papel que desempenha a 
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educação nutricional nos hábitos alimentares. 2.3. Aplicação de meios e técnicas 
do processo educativo. 2.4. Desenvolvimento e avaliação de atividades educativas 
em nutrição. 3. Avaliação nutricional. 3.1. Métodos diretos e indiretos de avaliação 
nutricional. 3.2. Técnicas de medição. 

Psicólogo(a) Hospitalar 

1. Relações humanas. 2. Entrevista psicológica. 3. Trabalho em equipe 
interprofissional: relacionamento e competências. 4. Laudos, pareceres e 
relatórios psicológicos, estudo de caso, informação e avaliação psicológica. 5. 
Análise institucional. 6. Tratamento e prevenção da dependência química. 7. 
Psicologia da saúde: fundamentos e prática. 8. Programas em saúde mental: 
atuação em programas de prevenção e tratamento, intervenção em grupos 
vivenciais e informativos. 9. Ética profissional. 10. Educação em saúde. 11. 
Planejamento e programação, monitoramento e avaliação de programas em 
saúde 

Terapeuta Ocupacional 

1. Processos de enfrentamento da condição de adoecimento e hospitalização. 2. 
Processos de avaliação em Terapia Ocupacional (condições físicas, psíquica e 
social). 3. Práticas, métodos e técnicas de Terapia Ocupacional em contexto 
hospitalar e afins. 4. Desenvolvimento neuropsicomotor de bebês e crianças. 5. 
Desenvolvimento humano. 6. Relações de apego entre mães e bebês prematuros 
e filhos. 7. Processos de apoio emocional para paciente e família/cuidador; 8. 
Adesão ao tratamento e adaptação. 9. Recursos de Comunicação Complementar 
ou Alternativa e Tecnologia Assistiva. 10. Orientação familiar/cuidador quanto aos 
cuidados com o paciente. 11. Terapia Ocupacional para pacientes e familiares em 
situações de perda e luto. Método canguru  

Técnico de Enfermagem 

1. Código de Ética em Enfermagem. 2. Lei no 7.498, de 25 de junho de 
1986. 3. Decreto no 94.406, de 8 de junho de 1987. 4. Enfermagem no 
centro cirúrgico. 4.1. Recuperação da anestesia. 4.2. Central de material e 
esterilização. 4.3. Atuação nos períodos pré-operatório, trans-operatório e 
pós-operatório. 4.4. Atuação durante os procedimentos cirúrgico-
anestésicos. 4.5. Materiais e equipamentos básicos que compõem as salas 
de cirurgia e recuperação anestésica. 4.6. Rotinas de limpeza da sala de 
cirurgia. 4.7. Uso de material estéril. 4.8. Manuseio de equipamentos: 
autoclaves; seladora térmica e lavadora automática ultrassônica. 5. Noções 
de controle de infecção hospitalar. 6. Procedimentos de enfermagem. 6.1. 
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Palmas, 26 de Julho de 2021. 

Instituto Saúde e Cidadania - ISAC 

Verificação de sinais vitais, oxigenoterapia, aerossolterapia e curativos. 6.2. 
Administração de medicamentos. 6.3. Coleta de materiais para exames. 7. 
Enfermagem nas situações de urgência e emergência. 7.1 Conceitos de 
emergência e urgência. 

Técnico de Enfermagem 
 (Especialista em Hemodíalise) 

 Instrumentação laboratorial. Manuseio e conservação. Vidraria e 
equipamentos de meia complexidade, preparo de soluções. Processos de 
desdobramento de misturas. Esterilização. 6. Métodos físicos e químicos. 
Desinfecção e técnicas de assepsia no trabalho histológico. 7. 
Biossegurança em laboratório. Conduta ética dos profissionais da área de 
saúde. 8. Princípios gerais de segurança no trabalho. Prevenção e causas 
dos acidentes do trabalho. 9. Princípios de ergonomia no trabalho. Códigos 
e símbolos específicos de Saúde e Segurança no Trabalho 


