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PROCESSO SELETIVO POR PRAZO DETERMINADO

EDITAL N2 012/2021 — UNIDADE DE TERAPIA INTENSIA COVID - 19 PALMAS

CONTEUDO PROGRAMATICO

EDITAL DE CHAMAMENTO PUBLICO PARA PROCESSO SELETIVO VISANDO A FORMAGAO DE CADASTRO RESERVA.

O INSTITUTO SAUDE E CIDADANIA — ISAC, Organizacdo Social em Saude no ambito do Municipio de Palmas (TO), torna publica a realizacdo do

processo seletivo para FORMACAO DE CADASTRO RESERVA para prazo Determinado, para o cargo de Auxiliar Administrativo, Auxiliar de Farmécia,
Auxiliar de Suprimentos, Assistente Social, Enfermeiro(a), Farmacéutico, Fisioterapeuta, Fonoaudiélogo, , Nutricionista Hospitalar, Psicélogo(a)
Hospitalar, Terapeuta Ocupacional, Técnico (a) de Enfermagem, Técnico de Enfermagem (Especialista em Hemodidlise), a serem lotados na UTI
COVID — 19 No Hospital Geral de Palmas, contratados sob o Regime da CLT (Consolidacdo das Leis do Trabalho) e sob a responsabilidade da Equipe
Técnica do ISAC.
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Cargos

Contetido programatico para Prova Tedrica

Auxiliar Administrativo

Nog¢des de Arquivologia— 1. Conceitos fundamentais de arquivologia. 2. Teoria das
trés idades. 3. Gestdao de documentos. 4. Fungdes arquivisticas. Redacdo Oficial —
1. Aspectos gerais: impessoalidade; linguagem dos atos e comunicagbes oficiais;
formalidade e padronizacdo; concisdo e clareza. 2. Redacdo de atos
administrativos: oficio, memorando, mensagem, correio eletrénico, portaria,
resolucdo, ata. 3. Elementos de ortografia e gramatica. No¢Oes soabre trabalho em
grupo, usos de EPI'S, Higienizacdo

Auxiliar de Farmacia

NocoOes basicas de EPI'S , Armazenamento de medicamentos, nocdes basicas de
trabalho em grupo

Auxiliar de Suprimentos

Nog¢des basicas de EPI'S , Armazenamento de medicamentos, nogdes basicas de
trabalho em grupo,

Assistente Social

O Servigo Social na América Latina. 2. A formagdo profissional do Assistente Social
na sociedade brasileira. 3. Reflexdes e atitudes que possibilitam uma pratica
profissional mais dindamica. 4. Leis integracionistas e Inclusivas. 5. O Servico Social
com o compromisso da implementacdo dos principios previstos em lei. 6. Politica
de Seguridade Social. 7. Construgdo do sistema descentralizado e participativo de
Assisténcia Social. 8. Pratica Profissional, Pratica Social e Pratica Institucional. 9.
Etica profissional.

Enfermeiro (a)

Fundamentos do Exercicio da Enfermagem. 2. Lei do Exercicio Profissional (Lei
n.°7.498/1986— Regulamentada pelo Decreto 94.406/1987). Cédigo de Etica e
Deontologia de Enfermagem — analise critica. Bioética. 3. Processo Social de
Mudanga das Praticas Sanitarias no SUS e na Enfermagem. 4. Administracdo dos
Servigos de Enfermagem. 4.1. Normas, Rotinas e Manuais — elaboracéo e utilizagdo
na enfermagem. 5. Enfermeiro como lider e agente de mudancga. 6. Concepgdes
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tedrico-praticas da Assisténcia de Enfermagem. 7. Sistematizacdo da Assisténcia
de Enfermagem. 8. Politica Nacional de Atenc¢do as Urgéncias. 9. Funcionamento
dos sistemas: locomotor, pele e anexos, cardiovascular, linfatico, respiratério,
nervoso, sensorial, enddcrino, urindrio, gastrointestinal e drgdos genitais. 10.
Agentes infecciosos e ectoparasitos (virus, bactérias, fungos, protozoarios e
artrépodes).

Farmacéutico(a)

Farmacologia: Farmacocinética - Absorgao, distribuicao e Eliminagcdo das Drogas;
Farmacodinamica - Mecanismo de A¢do das Drogas que atuam em diversos Orgdos
e Sistemas; Classificacdo dos medicamentos; Toxicologia; Intera¢des
medicamentosas. Farmdcia Clinica e Atencdo Farmacéutica: Conceitos Gerais; uso

Fisioterapeuta

Racional de Medicamentos; Intervengcdo Farmacéutica e otimizagdo da
farmacoterapia;
Anatomia geral dos o6rgdos e sistemas e em especial do sistema

cardiorrespiratério. 2. Biomecanica. 3. Fisiologia geral e do exercicio. 4.
Fisiopatologia. 5. Semiologia. 6. Instrumentos de medida e avaliagcdo relacionados
ao paciente critico ou potencialmente critico. 7. Estimula¢do precoce do paciente
critico ou potencialmente critico. 8. Suporte basico de vida. 9. Aspectos gerais e
tecnoldgicos da Terapia Intensiva.

Fonoaudidlogo

Mecanismos fisicos da comunicagao oral. 2. Desenvolvimento da linguagem
infantil. Aspectos tedricos, anatomofisioldgicos e os atrasos de linguagem em uma
perspectiva pragmatica. 3. Prevengdo dos distlrbios da comunicagao oral e escrita,
voz e audigdo. 4. Disturbios e alteragdes da linguagem oral e escrita, fala,
voz,audicdo, fluéncia e degluticdo. 5. Avaliagdo, classificagdo e tratamento dos
disturbios da voz, fluéncia, audi¢do, transtornos da motricidade oral e linguagem.
6

Nutricionista Hospitalar

1. Nutricdo bdsica. 1.1. Nutrientes: conceito, classificacdo, fungdes,
requerimentos, recomendac¢des e fontes alimentares. 1.2. Aspectos clinicos da
caréncia e do excesso. 1.3. Dietas ndo convencionais. 1.4. Aspectos
antropomeétricos, clinico e bioquimico da avaliagdo nutricional. 1.5. Nutricdo e
fibras. 1.6. Utilizacdo de tabelas de alimentos. 1.7. Alimentag¢do nas diferentes
fases e momentos bioldgicos. 2. Educacdo nutricional. 2.1. Conceito, importancia,
principios e objetivos da educag¢do nutricional. 2.2. Papel que desempenha a
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educacdo nutricional nos habitos alimentares. 2.3. Aplicacdo de meios e técnicas
do processo educativo. 2.4. Desenvolvimento e avaliacdo de atividades educativas
em nutri¢ao. 3. Avaliagdo nutricional. 3.1. Métodos diretos e indiretos de avaliagao
nutricional. 3.2. Técnicas de medicao.

Psicélogo(a) Hospitalar

1. Relagdes humanas. 2. Entrevista psicolégica. 3. Trabalho em equipe
interprofissional: relacionamento e competéncias. 4. Laudos, pareceres e
relatérios psicoldgicos, estudo de caso, informacdo e avaliagdo psicoldgica. 5.
Andlise institucional. 6. Tratamento e prevencdo da dependéncia quimica. 7.
Psicologia da saude: fundamentos e pratica. 8. Programas em salde mental:
atuagdo em programas de prevengdo e tratamento, intervengdo em grupos
vivenciais e informativos. 9. Etica profissional. 10. Educacdo em saude. 11.
Planejamento e programagdo, monitoramento e avaliagdo de programas em
saude

Terapeuta Ocupacional

1. Processos de enfrentamento da condicdo de adoecimento e hospitalizacdo. 2.
Processos de avaliacdo em Terapia Ocupacional (condicGes fisicas, psiquica e
social). 3. Praticas, métodos e técnicas de Terapia Ocupacional em contexto
hospitalar e afins. 4. Desenvolvimento neuropsicomotor de bebés e criancas. 5.
Desenvolvimento humano. 6. Relagdes de apego entre maes e bebés prematuros
e filhos. 7. Processos de apoio emocional para paciente e familia/cuidador; 8.
Adesdo ao tratamento e adaptagdo. 9. Recursos de Comunicagdo Complementar
ou Alternativa e Tecnologia Assistiva. 10. Orientac¢&do familiar/cuidador quanto aos
cuidados com o paciente. 11. Terapia Ocupacional para pacientes e familiares em
situagdes de perda e luto. Método canguru

Técnico de Enfermagem

1. Codigo de Etica em Enfermagem. 2. Lei no 7.498, de 25 de junho de
1986. 3. Decreto no 94.406, de 8 de junho de 1987. 4. Enfermagem no
centro cirargico. 4.1. Recuperagdo da anestesia. 4.2. Central de material e
esterilizacdo. 4.3. Atuagéo nos periodos pré-operatorio, trans-operatorio e
pés-operatério. 4.4. Atuacdo durante o0s procedimentos cirdrgico-
anestésicos. 4.5. Materiais e equipamentos basicos que compdem as salas
de cirurgia e recuperacao anestésica. 4.6. Rotinas de limpeza da sala de
cirurgia. 4.7. Uso de material estéril. 4.8. Manuseio de equipamentos:
autoclaves; seladora térmica e lavadora automatica ultrassonica. 5. No¢des
de controle de infeccdo hospitalar. 6. Procedimentos de enfermagem. 6.1.
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Verificacdo de sinais vitais, oxigenoterapia, aerossolterapia e curativos. 6.2.
Administracdo de medicamentos. 6.3. Coleta de materiais para exames. 7.
Enfermagem nas situagbes de urgéncia e emergéncia. 7.1 Conceitos de
emergéncia e urgéncia.

Técnico de Enfermagem
(Especialista em Hemodialise)

Instrumentacdo laboratorial. Manuseio e conservacdo. Vidraria e
equipamentos de meia complexidade, preparo de solucdes. Processos de
desdobramento de misturas. Esteriliza¢éo. 6. Métodos fisicos e quimicos.
Desinfeccdo e técnicas de assepsia no trabalho histologico. 7.
Biosseguranga em laboratorio. Conduta ética dos profissionais da area de
saude. 8. Principios gerais de seguranca no trabalho. Prevencéo e causas
dos acidentes do trabalho. 9. Principios de ergonomia no trabalho. Codigos
e simbolos especificos de Salde e Seguranca no Trabalho

Palmas, 26 de Julho de 2021.

Instituto Saude e Cidadania - ISAC
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